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Валентина Потапова, керівниця освітнього напрямку ГС Українська Гельсінська спілка з прав людини, 
голова ГО «Центр громадянської просвіти «Альменда» 

МЕТА
Сприяння розвитку громадянської свідомості через формування позитивного ставлення до активної 
життєвої позиції, здатності до громадських ініціатив та волонтерства.

ОСВІТНІ ЦІЛІ/ОЧІКУВАННЯ
Учасники й учасниці зможуть:
• Називати волонтерські організації, які діють під час збройного конфлікту та надзвичайних ситуацій.

• Застосувати поняття: «волонтерський рух допомоги українським військовим», «людяність», 
«гуманітарна допомога», «гуманітарний доступ».

• Пояснювати мету, завдання, сферу дії та функції волонтерських організацій, шляхи отримання 
гуманітарної допомоги у разі потреби.

• Уміти знаходити інформацію про діяльність волонтерських організацій в Україні та наводити 
приклади такої діяльності.



• Висловлювати власне ставлення до діяльності громадських організацій та волонтерської участі в їх 
діяльності.

УЧАСНИКИ/УЧАСНИЦІ
•  Учні

• Студенти

• Освітяни

• Громадські активісти

• Широке коло глядачів (від 18-ти років)

ТЕМИ, ЯКІ ВИСВІТЛЮЄ ЗАХІД
• Міграція / Ставлення до біженців

• Громадський активізм

• Підтримка ветеранів

• Волонтерство

Перелік матеріалів, необхідних для роботи, включаючи матеріали для творчого завдання:
• Екран 

• Проєктор

• Колонки

• Ноутбук

• Фліпчарт 

• Маркери 

• Презентація/картки 

• Стікери 

• Дистанційні платформи для роботи із учасниками й учасницями (особливо, якщо вони 
виконуватимуть завдання щодо планування міні-адвокаційних кампаній дистанційно. Наприклад: 
Zoom, Mentimeter, Kahoot, Jamboard, Kialo, Miro та ін.)

Тривалість: 45-90 хв.  

https://zoom.us/
https://www.mentimeter.com/
https://kahoot.com/
https://jamboard.google.com/
https://www.kialo-edu.com/
https://miro.com/


ІНФОРМАЦІЯ ПРО ФІЛЬМ

«Південний кордон»/ Сергій Лисенко/ Україна/ 2015/ 13’
20 лютого 2014 року Російська Федерація здійснила збройне вторгнення у Крим. Інтервенція стала 
першою частиною збройного конфлікту між Росією та Україною і завершилась анексією Криму 
Росією. Після окупації Криму Росія розпочала війну на сході України. На той час українська армія 
була фактично зруйнована проросійським режимом, насадженим в Україні сусідньою державою. 
Із перших днів російської агресії по всій Україні волонтери – громадські активісти – починають 
рух за відродження армії. Вони збирають кошти, продукти й речі, щоб забезпечити військових усім 
необхідним. На Півдні України в Херсонській області ситуація дуже напружена – є загроза вторгнення 
росіян із Криму. Херсонський Центр допомоги військовим об’єднує багато активістів, які наполегливо 
й невтомно працюють заради перемоги. Автори фільму вирушають у мандрівку із Наталею – 
засновницею Центру допомоги військовим, яка везе необхідні речі військовим, що бережуть південний 
кордон країни.

Режисер
Сергій Лисенко

Закінчив режисерський факультет Київського національного університету 
кіно і телебачення ім. Карпенка-Карого. Працював режисером і сценаристом 
у компаніях FilmUA і Star Media. У 2012 році разом із партнером Віктором 
Щєґловим заснував студію «Генератор Фільм» для роботи над власними 

       кінопроеєктами.

Вступне слово до фільму: до 20 хв.

1. Введення до теми – до 7 хв. 
Розпочинайте зустріч з обговорення питання «Як ви розумієте фразу «потрібно завжди пам’ятати, 
що саме громадянин/-нка — власник/-ця держави та її енергія»? 

Акцентуйте під час обговорення наступні меседжі: 
1. Ключ до успішного майбутнього України починається з людини.
2. Саме від громадянина/-нки і його/її волі залежить, який напрямок оберуть суспільство і 
держава: 
• Системна держава починається з громадянина/нки, що мислить системно та критично. 
• Стала держава починається з громадянина/-нки, який/-ка взяв/-ла на себе відповідальність і 

«лупає скалу» власного майбутнього, майбутнього своєї громади чи спільноти.

Попросіть учасників пригадати приклади, коли саме громадяни України брали на себе 
відповідальність за країну. Сфокусуйтесь на прикладах масового волонтерства під час Революції 
Гідності та початку збройної агресії Російської Федерації проти України. 
  




