
СЦЕНАРІЙ ПРОСВІТНИЦЬКОГО ЗАХОДУ З ПРАВ ЛЮДИНИ  
ДО ОБГОВОРЕННЯ ФІЛЬМІВ

ВИЙШЛО З МОДИ ТА 
ЦІНА МОДИ
СКІЛЬКИ СПРАВДІ КОШТУЮТЬ ВАШІ РЕЧІ І ХТО ЗА НИХ ПЛАТИТЬ?

Марія Ципʼящук, керівниця кіноклубу Docudays UA «Права людини крізь обʼєктив» , адвокатка, 
координаторка та юристка громадської приймальні Української Гельсінської спілки прав людини  
(УГСПЛ) в м. Рівне.

МЕТА
Продемонструвати, що сучасна культура споживацтва і «швидка мода» є частиною замкненого циклу, 
який призводить до глобальних кліматичних змін та масових порушень прав людини. На основі 
цього усвідомлення допомогти учасникам та учасницям сформувати бачення та розуміння дій, що 
допоможуть вплинути на ситуацію та спонукати їх почати діяти або продовжити діяти впевненіше. 



ОСВІТНІ ЦІЛІ/ОЧІКУВАННЯ
•	 Усвідомити споживання в контексті глобальних загроз клімату та правам людини;

•	 Навчитися критично оцінювати та аналізувати інформацію, досліджувати причинно-наслідкові 
звʼязки; 

•	 Відстежити, на які саме права людини та яким чином впливає індустрія моди та споживацтва;

•	 Сформувати особисте відповідальне ставлення до споживання; 

•	 Дізнатися про ініціативи, практики та поради із впровадження еко-свідомого способу життя;

•	 Розглянути та спланувати можливі дії, спрямовані на зміну культури споживання та екологічної 
ситуації – як на локальному, так і ширшому рівнях.  

УЧАСНИКИ/УЧАСНИЦІ
•	 Учні

•	 Cтуденти

•	 Громадські активісти (зокрема – екоактивісти, активісти у сфері туризму)

•	 Широке коло глядачів (від 18-ти років)

ТЕМА, ЯКУ ВИСВІТЛЮЄ ЗАХІД 
•	 Громадський активізм

•	 Екологія / Захист тварин

•	 Трудові відносини

•	 Відповідальне споживацтво

РЕФОРМА, ПРОСУВАННЮ ЯКОЇ МОЖЕ СПРИЯТИ ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ 
•	 Реформа охорони довкілля

•	 Реформа децентралізації

Тривалість: 
Рекомендуємо провести 2 окремі зустрічі:
1.	 125 – 127 хв.
2.	 143 – 163 хв.

Перелік матеріалів, необхідних для роботи, включаючи матеріали для творчого завдання:
•	 Екран 
•	 Проєктор 
•	 Ноутбук
•	 Фліпчарт 
•	 Маркери 
•	 Презентація/картки 
•	 Стікери 



•	 Журнали чи інші поліграфічні матеріали для виготовлення колажу під час виконання творчого завдання
•	 Дистанційні платформи для роботи із учасниками й учасницями (наприклад: Zoom, Mentimeter, Kahoot, 

Jamboard, Kialo, Miro та ін.)

ІНФОРМАЦІЯ ПРО ФІЛЬМИ

Вийшло з моди/ Яаак Кільмі, Леннарт Лаберенц, Естонія/ 2015/ 69’

Ціна моди/ Ендрю Морган, США, Великобританія, Франція, Італія, Індія, Данія, Китай, 
Бангладеш, Камбоджа, Гаїті, Уганда/2015/93’

Вийшло з моди
Ми живемо в еру глобального споживацтва, темпи якого зростають з геометричною прогресією. Не таємниця, 
що індустрія моди є безперечним лідером у цих перегонах. Концепція «швидкої моди» провокує те, що 
тисячі фабрик у країнах третього світу виробляють не лише одяг для великих корпорацій, але й тони 
токсичних відходів. Дизайнерка Реїт Аус має амбітний план зміни світу. Вона усвідомлює, що єдиний спосіб 
боротися з індустрією моди – робити це зсередини. Але чи вдасться їй це? 

Ціна моди
Це історія про одяг. Йдеться про одяг, який ми носимо, про людей, які його виготовляють, і про вплив цієї 
галузі на наш світ. Ціни на одяг знижувалися десятиліттями, а людські та екологічні витрати різко зростали. 
«Ціна моди» — це новаторський документальний фільм, який відсуває завісу над цією історією і просить 
нас подумати, хто насправді платить ціну за наш одяг? Це безпрецедентний проєкт, який запрошує нас до 
відкриття, подорожі навколо світу та в життя багатьох людей і місць, які стоять за нашим одягом.

Інформація про режисерів:

Яаак Кільмі  
Яаак Кільмі закінчив новостворену кіношколу Педагогічного університету в Таллінні. 
Він зрежисував численні короткі метри, відзначені нагородами документальні фільми 
(«Мистецтво продажу», «Диско та атомна війна» та ін.) і дві художні стрічки («Зустріч з 
невідомим» та «Революція свиней»). Він є членом ФІПРЕССІ з 1995 року.

ВИБРАНА ФІЛЬМОГРАФІЯ:
Краса Батьківщини (2002), Диско та атомна війна (2009), Вийшло з моди (2015), 
Ісус живе в Сибіру (2015).

Леннарт Лаберенц
Леннарт Лаберенц – магістр історії, філософії та політичних студій. З 2005 року він 
працює як незалежний режисер, автор та журналіст. Його документальні фільми та 
телерепортажі показували німецькі та європейські телеканали, а також міжнародні 
фестивалі документального кіно. З 2008 року він працює у сфері театру в Європі та 
Південній Америці. 




